
Pilates Complete Prislista
Bli medlem hos oss och ta del av vårt enastående Pilatesutbud av gruppträning, personlig träning, kurser, utbildningar och workshops.

Medlemskap

Pilates Complete Medlemskap 1 år 950 kr

När du börjar träna på Pilates Complete blir du medlem. I Pilates Complete Medlemskap ingår personlig hälsoprofil, hållningsanalys 
samt Pilates Introduktion. Utöver detta får du som medlem plats på Pilates Completes medlemsevent samt en rad andra förmåner.  
Du förnyar ditt medlemskap varje år. Efter din Pilates Introduktion hjälper vi dig att hitta det bästa träningsupplägget. Hos oss på  
Pilates Complete kan du välja att träna Gruppträning, Personlig Träning (PT och PTGroup) samt gå på våra kurser och workshops.  

Gruppträning

Enstaka klass/prova på 200 kr

1 månad 650 kr

12 månader (bindningstid) 499 kr/mån

Helår 5700 kr



Personlig träning

1 klipp 750 kr

10 klipp 7000 kr

20 klipp 12 600 kr

30 klipp 17 850 kr

PTGroup

Introduktion / 1 klipp 450 kr

10 klipp 4500 kr

Klippkort för Personlig Träning gäller 1 år från köptillfälle. Tjänsten PTGroup finns tillgänglig t.o.m 2012-12-21.

Kurser & Workshops

Prisexempel Kurs 8 ggr á 55 minuter 1800 kr

För mer information om vilka kurser och workshops vi har besök www.pilatescomplete.se/trana-hos-oss/kurser.

Pilates Complete 
Kastellgatan 1 
413 07 Göteborg

Telefon: 031-789 02 22 
E-post: info@pilatescomplete.se 
Hemsida: www.pilatescomplete.se


